
 
 

 
  
 
 
 
 
 

DESTINATARIO:   Profesorado del C.E.P.A. “El Fontán” de Oviedo 
 
ASUNTO:  Acceso al servidor FTP para la publicación de  materiales en la 

Página Web Oficial del Centro mediante de FileZilla 
 
 
 
 
 
 
 A continuación se indica el procedimiento necesario para acceder como usuario 
con permiso de lectura y escritura en el servidor, donde en lo sucesivo se irán alojando 
los materiales generados por el profesorado del Centro. Las credenciales que permiten 
estas operaciones mediante el uso de un sencillo programa (como FileZilla, por 
ejemplo), con las cuales podrás publicar tus recursos on line son las que 
personalmente y en su momento se han puesto a disposición a cada miembro del 
Claustro. Dichos datos de acceso pueden solicitarse en caso de extravío u olvido al 
webmaster de la página a través del siguiente e-mail: 
 

  
 
 
 
 
Asimismo, para que los ficheros sean enviados al lugar adecuado de Internet, 

el programa recomendado (FileZilla) exige un dato más: el nombre del servidor al que 
serán remitidos los archivos (1). En nuestro caso, dentro de la casilla correspondiente 
(precedida por la palabra “Servidor”) habrás de introducirlo tal como se indica a 
continuación: 

 
ftp.recursosfontan.com

 
 
 
 

 
 
Tus otros datos de identificación habrán de ser tecleados en su control 

correspondiente según consta en el gráfico superior; primero el nombre de usuario (2) 
y luego la contraseña (3). 

 
A continuación, dejando la casilla “Puerto” en blanco, haz clic en el botón 

“Conexión rápida” (4).  A partir de ese momento deberá establecerse contacto efectivo 
con el servidor, instante en el cual ya “has entrado” en él y puedes depositar tus 
contenidos para que permanezcan grabados allí en lo sucesivo. 

marianoof@educastur.princast.es 

tunombreusuar tuclave
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ftp://ftp.recursosfontan.com/


 
Para ello, en la zona central izquierda de la ventana sólo tendrás que escoger 

la ubicación dentro de tu disco duro donde se hallan los archivos que deseas transferir 
haciendo clic en las carpetas y subcarpetas correspondientes hasta llegar a los 
archivos que se deseen subir (6 y 7). Por otra parte, si fuese necesario, podrías definir 
conforme al mismo procedimiento un destino para esos ficheros en el servidor 
utilizando la zona central derecha de la misma ventana (7 y 8). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ARRASTRANDO  
 
 
 
 
 
 
 
 
Por último seleccionarás en la zona inferior izquierda los archivos necesarios 

que vas a transferir y los arrastrarás a la zona inferior derecha de la pantalla para 
completar la operación (9). 

 
Asimismo, recuerda que en la propia sección de Recursos de 

www.ceaelfontan.com cuentas con el documento de notificación dispuesto en el 
apartado “Proyectos”, dentro del submenú “Desarrollo web”. El documento a descargar 
al objeto de comunicar tu publicación al webmaster lleva por título “Ficha para 
comunicar la transferencia de contenidos al servidor”. 

 
Anímate a participar en esta plataforma con la que se pretende optimizar y 

potenciar nuestra acción formativa desde un espacio abierto a toda la comunidad 
educativa del C.E.P.A. “El Fontán”. Si tienes cualquier problema en el manejo de los 
servicios de la página, o si deseas plantear  sugerencias o propuestas no dudes en 
hacernos llegar tus comentarios. 

 
 
Un saludo cordial,  

 El Webmaster: 

Mariano Ordás Fernández 
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